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La marionnette a main prolonge directement le corps de l'acteur ou mieux elle ne
fait qu'un avec lui, unité parfois difficile a réaliser, car il y a une curieuse résistance
de la poupée qui, avec le mouvement, lui communique une présence a
communiquer, petits duels passionnants pour l'acteur et pour le metteur en scene
qui justement ont pour tache d'assurer cette présence dans la représentation.

Henri Gouhier Le théatre et l'existence

La compagnie du loup qui zozote développe depuis sa création en 2003 un travail autour
du théatre et de la marionnette a gaine. Ce travail se réalise non seulement a travers ses
spectacles de marionnettes a destination du jeune public, mais aussi grace a ses collaborations
étroites avec différentes compagnies (Mue marionnette, les Visseurs de clous, Le bruit de
I'nerbe qui pousse, etc...), ainsi que par l'organisation réguliére d'ateliers de fabrication de
marionnettes pour enfants et adultes, la mise en place pendant six ans de la formation
professionnelle d'acteur marionnettiste : les jeux de l'acteur et la marionnette a gaine et le stage de
construction de marionnette a fils.

Le but de ce stage est la découverte de la marionnette & gaine par l'initiation aux
premiéres techniques de manipulation et la réalisation d’une marionnette a gaine.

La marionnette est comme un instrument de musique qu'il convient de pratiquer
régulierement ; pour cela, des exercices de grammaire comprenant les différentes positions et
permettant une bonne tenue de la poupée seront mis en place. Les nombreux échauffements
abordés chaque jour permettront une mise en condition idéale pour le déroulement des exercices
qui porteront sur I'ancrage du corps, la verticalité de la marionnette, le point fixe et la
dissociation. Le phrasé de la marionnette sera abordé ainsi qu'un travail sur les différentes
marches. S’appuyant sur un travail d’élaboration d’'une petite histoire a lI'aide de visuels, chaque
groupe proposera une forme courte. Une restitution privée sera prévue a lissue du stage et
chaque stagiaire repartira avec sa marionnette.

* Objectifs du stage :

— Initiation a la technique de la marionnette a gaine, véritable outil et moyen d'ouverture vers
le travail d'acteur.

— Deécouverte d’'une série d'exercices simples de Qi Gong** pour se préparer et préter
pleinement son corps a la marionnette, afin d’expérimenter I'importance de sa verticalité et
de son ancrage et de pouvoir transmettre ses intentions a la marionnette.

— Ecriture de saynétes pour mettre en pratique les éléments de manipulation vus
préalablement.

— Construction d’'une marionnette a gaine neutre et personnelle

** programme de détente corporelle adapté a I'échauffement et & la pratique de la marionnette
développé par Sylvie Lhuillier a partir de sa pratique personnelle du Qi Gong




+ Matériel pédagogique et technique mis a disposition des stagiaires
— Un jeu de marionnettes a gaine neutres d'exercice de petites tailles. Cela permettra a
chaque stagiaire de se familiariser dés le premier jour avec la marionnette.

— Un kit par stagiaire , nécessaire a la fabrication d’'une marionnette a gaine personnelle et
ajustable a sa main.

— Un castelet d'exercices.

— Le matériel lumiére et son du théatre la grange aux loups qui sera le lieu du stage pendant
les quatre jours

Cet atelier sera encadré par Mathilde Chabot et Sylvie Lhuillier (Cie Le loup qui zozote). Les deux
intervenantes seront assistées par Martine Dubreuil qui a suivi la formation d’acteur-marionnettiste
dispensée par le loup qui zozote en 2010.

* Les intervenantes :

Mathilde Chabot, marionnettiste et artiste associée de la Cie le loup qui zozote, interviendra sur les
techniques de manipulation.

Née a Poitiers en 1983, Mathilde CHABOT se passionne tres t6t pour le théatre. Apres son
dipléme de licence Arts du spectacle spécialité Théatre c'est avec la compagnie chauvinoise le
loup qui zozote gu'elle découvre l'art de la marionnette. De 2008 a 2010, elle suit parallélement
une formation d'acteur au théatre populaire de Chatellerault auprés de Dorothée Sornigue et
participe également & la formation d'acteur marionnettiste a la grange aux loups de Chauvigny. En
2012, c'est a l'opéra de Limoges qu'elle continue son activité comme figurante pour le projet
Rigoletto mise en scéne par Francois de Carpentries. Depuis 2012 et avec prés de 500
représentations a son actif du spectacle de marionnettes En attendant Coco, elle renforce son
expérience et sa spécialité avec la marionnette a gaine. En 2016, elle intégre la Clique d’Arséne
de Poitiers avec la reprise du réle de Grete dans La Métamorphose de Frédérique Antelme. En
2018, elle intégre la Cie Marizibill pour la création du spectacle Luce inspiré du roman Les
demeurées de Jeanne Benameur. Depuis 2013, elle est également intervenante théatre et
marionnette aupres d'enfants, d'adolescents et d’adultes dans différentes structures.

Sylvie Lhuillier et Martine Dubreuil, bénévoles de I'association le loup qui zozote, interviendront sur
les phases de confection et d’échauffement.

Depuis gu’elles ont suivi la formation professionnelle de marionnettiste Les jeux de l'acteur
et la marionnette a gaine en 2011, Sylvie et Martine s’investissent activement pour soutenir
I'association et ont poursuivi leur pratique amateure dans les domaines de la manipulation et de la
fabrication de la marionnette.

La discipline du Qi Gong au service de la pratique de la marionnette :

Cette discipline d’origine chinoise vise a régulariser la circulation du souffle et de I'énergie. La
pratique réguliére de ces exercices permet d'établir un autre rapport au corps, par la détente
physigue et mentale en douceur, sans contrainte et la qualité d’attention et de présence que cela
génére. Un programme d’échauffement s’inspirant de cette discipline sera proposé lors du
stage afin de permettre aux marionnettistes, sans risque de blessure, de se préparer et
d’engager pleinement leur corps a la marionnette.




« Déroulé du stage :

Journée 1

Matin

Découverte de préparation QI GONG adaptée a la pratique de la marionnette / Echauffement et
premier contact avec la marionnette / Fabrication téte et mains de sa marionnette

Aprés-midi

Grammaire (4 positions) de la marionnette a gaine / Exercices individuels et collectifs

Journée 2

Matin

Préparation QI GONG adaptée a la pratique de la marionnette / Fabrication

Aprés-midi

Exercices sur les différentes marches et bases de la manipulation / Mise en place d’histoires et
premiéere exploration collective au plateau

Journée 3

De 9h a 12h puis de 14h a 15h30

Préparation QI GONG adaptée a la pratique de la marionnette / Reprise du travail de la veille
(fabrication et manipulation)

De 15h30 a 17h

Travail collectif en musique sur la découverte du hors et corps castelet

Journée 4

Matin

Echauffement en autonomie / Exercices et reprise des projets par groupe
Aprés-midi

Restitution privée / Bilan et évaluation

* Informations pratiques et contact

— Huit personnes maximum

— Stage de 4 jours (9h — 12h / 14h — 17h)

— Du 10 au 13 novembre 2022

— Nombre d'heures de formation : 24h

— Intervenantes : Mathilde Chabot, Sylvie Lhuillier et Martine Dubreuil

Conditions d'acceptation :
Expérience théatrale souhaitée ainsi qu'un engagement du stagiaire en matiére de ponctualité, de
travail personnel, de disponibilité et de mobilité corporelle .

Tarif : 300€

L'inscription est validée uniquement aprés réception du montant total du stage (possibilité de
paiement en plusieurs fois) et du bulletin d'inscription.

Possibilité d'hébergement chez I'habitant : 20€ par personne et par nuit

Cuisine mise a disposition des stagiaires pour les repas.
A l'issue du stage, un bilan sera réalisé entre les stagiaires et les intervenantes.
Apporter une tenue confortable et des chaussettes chaudes.

Association Le Loup Qui Zozote / Théatre La grange aux loups
13 Plan Saint pierre 86300 Chauvigny / Cité médiévale
066 066 30 78 / info@leloupquizozote.org / www.leloupquizozote.org

Siret : 44978030300029 APE : 9001 Z / Licence n°1-1065866, licence n°2-1065864, licence n°3-1065865
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. Le loup qui zozote, association et organisme de formation
en résidence permanente au théatre la grange aux loups

Le loup qui zozote est une association Loi 1901 qui, en mai 2022, célébrera son dix-neuviéme
anniversaire. Elle a I'objectif de promouvoir la création artistique, la production, la diffusion de
spectacles vivants, I’accueil d’artistes et la formation.

Son activité tourne sur cinq grands axes :

I'accueil d’artistes au théatre La grange aux loups, lieu de résidence permanent de la
compagnie Le loup qui zozote mis a disposition des artistes tout au long de I'année. Ce lieu a
accueilli de nombreuses compagnies qui bénéficient, en plus de la salle, d’'une aide technique si
besoin, d’'un atelier de confection, d'un hébergement et d'une salle de restauration. Le temps d’'une
résidence peut varier entre un jour et un mois.

La diffusion de spectacles vivants au théatre la grange aux loups chaque année sur deux temps
forts (une saison culturelle en cité médiévale de Chauvigny d’octobre a juin, festival Quand on
parle du loup... de fin juillet a mi-ao(t). Ce travail de diffusion entamé en 2006 a réuni depuis plus
de 40000 spectateurs.

L'implantation de la compagnie du loup qui zozote. Depuis sa fondation en 2003, elle a
multiplié les actions de mise en valeur du patrimoine dans la cité médiévale de Chauvigny (contes
médiévaux, parcours lectures, nuit romane, spectacles événementiels, biennale de la lecture |,
festival du printemps des poetes de Chauvigny...) Par ailleurs, I'association soutient depuis le
début les créations de la compagnie en théatre et théatre de marionnettes a destination de tous les
publics. Son dernier spectacle, En attendant Coco, soutenu par la région Poitou Charentes,
connait un réel succés avec pres de 500 représentations depuis sa création en 2012.

La formation : Le loup organise un stage d'initiation a I'art du conte, un stage de construction et
de marionnettes a fils et un stage initiation a la marionnette a gaine. D’autres stages peuvent étre
mis en place autour de la lecture a voix haute ainsi que des ateliers marionnettes pour enfants en
fonction de la programmation.

Les actions de sensibilisation au spectacle vivant. : depuis 2013, le loup qui zozote propose
son école du spectateur : il s’agit d’'inviter les enfants des écoles maternelles et primaires du pays
chauvinois et les éléves du collége de Chauvigny a venir assister a des spectacles vivants de
théatre de marionnettes et arts associés au théatre la grange aux loups et ce, avant chaque
période de vacances scolaires (Toussaint, Février et Paques) L'objectif de cette action est de
sensibiliser les jeunes spectateurs au spectacle vivant, a l'art de la marionnette et au métier
artistique. Chaque année, ce sont environ 600 éleves qui bénéficient de ce dispositif.

Le théatre La grange aux loups est une ancienne grange convertie en salle de spectacles
vivants située en cité médiévale de Chauvigny (86) et qui accueille tout au long de lI'année une
programmation pluridisciplinaire (concerts, théatre, théatre de marionnettes, lectures, conte,
danse, poésie etc...) pour tous les publics. Ce lieu unique dans la région posséde une capacité
d'accueil de 50 personnes ce qui lui confére un caractére trés intimiste, le public se retrouvant trés
proche de la scéne. Ouvert toute l'année, il est également dédié a la formation professionnelle
ainsi qu'aux résidences d'artistes. Depuis l'inauguration du théatre en 2005 par Alain Recoing, de
nombreuses résidences s'y sont déroulées. Le théatre dispose d'un atelier de confection au
premier étage de 60m2 ainsi qu'un espace accueil abritant bureau, loges d'artistes et bibliotheque.
L'hébergement des artistes au cours de leur résidence se fait chez I'habitant.

En 2006, la compagnie de théatre le loup qui zozote, en résidence permanente a la grange
aux loups, a recu pour la réalisation de ce projet le premier prix d’innovation culturelle
toutes catégories confondues.



« Courte revue de presse

Parus dans I'Affat (le magazine de l'agence culturelle du Poitou Charentes) et dans Manip (le
journal de la marionnette publié par THEMAA - Association nationale des théatres de marionnettes
et des arts associés) en juillet 2013, ces deux articles retracent le travail de la compagnie le loup
qui zozote autour de la marionnette.
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ou contedans la Cité médiévale et
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Chague trimestre, Mamip rencontre une espéce d'espace, un lieu alternatif en devenic en chantier, accueil d'expérimentation et de fantaisie.

>

Dix ans de spectacles vivants dans I'ombre de la marionnette.

En résidence permanente au Thédtre La grange aux loups, la compagnie
Le loup qui zozote basée a Chauvigny dans la Vienne (86) revient sur une
décennie consacrée au spectacle vivant avec comme axe principal la marionnette.

Touta commencs avec une troupe d'amis passion
nés par le spectacle vivant qui a dacide de se
lancer dans la création de a a z d'un spectacle de
maricnnettes. La premigre eut liew, suivie de nom
breux encouragements 4 poursuivre cette aventure.
Le loup qui zozote est né. Bien siar, on ne
s'improvise pas mariennettiste du jour au lende
main. Aussi, deux membres du collectif se sont
inscrits 4 8 formation d'acteur marionnettiste du
Théstre Aux Mains Mues a Faris. Riches furent les
rencontres cette annge-la avec notamment
Christian Remer, Claire Vialon et Alain Recoing.
Ce dernier inaugura l'année suivante le Thétre
La grange aux loups, nouvelle tanigre du Loup
qui zozofe ameragee dans une vigille grangs du
XV sigcle a Chauvigny. Ce théatre intimiste disposa
de A0 places et d'un petit plateau d2 6m sur 4
parfaitement adapté au thaatre de marionnettes,
Le kpup dispose depus d'un bel instrument pour
travailler.

Le kup est souvent consideré comme un animal
solitaire mais n'oublions pas qu'il est plus fort
quand il se déplace en maute. Or, 'histoire du loup
2ozotant se conjugue avec une valonte d'ouverture
aux autre mpagnies o2 qui favorise grandement
les rencantres et les nombreuses collabarations gui
nourrissent son travail artistigue. C'est le cas
natamment pour ses propres craations en theatre
et théatre de marionnettes pour lesguelles Le loup
fait appel 4 des artistes confirmés comme Brice
Coupey, Christian Remer, Guillaume Lecamus ou
encore Damien Clenet, Le thadtre La grange aux

loups fut, dés ses débuts, ouvert aux résidences
d'artistes pouvant aller de deux jours a trois
semaines. Le loup souhaite également rendre ces
rasidences visibles au public local. Les artistes qui
le dasirent ont ainsi la possibilite de présenter une
étape de travail en fin de résidence ou revenir
quelgue temps aprés montrer le travail realise. La
plupart des compagnies accueillies en résidence
sont autonomes o2 qui re nous empeéchent pas de
répondre & leurs sollicitations (regards extérieurs,
implantation lumiére etc...), mais il nous est aussi
arrive de produire des spectaclkes en partenariat
avec la région Poitou-Charentes. Dans ce cas-la, la
compagnie héngficie d'un accompagnement artis

tique, structurel et administratif. L'art de la
mariznnette est souwent present chez les compa

gnies accueillies mais pas seulement. D'autres
diciplines comme le thaatre, ke conte, la musigue,
le cinég-concert figurent au programme de La
grange aux loups qui depuis 2006 a mis en place

Farallzlement au développement de la compagnie
et du lieu, le lbup décide de placer unvolet forma

tion au sein de ses nombrauses activitas. Das 2007
fut mis en place la formation Les jeux de lacleur el
a2 marionnetle a gaine, formation qui se concentre
sur l'acteur et sur le jeu de l'acteur comme outil et
maoyen da wiruction du personnage mis a dis

tance dans |'chjet marionnettique et qui se daroule

JUILLET AQUT SEFTEMBRE 2013/

SUr une année a [@ison de trols purs par mais pour
un total de 183 heures. Cing intervenants profes

siennels encadrent 2 chague nouvelle cession une
dizaine da stagiaires venus de toute la France. Le
choix de proposer une farmation longue nous est
apparudés e debut avident car il parmet a chague
stagiaire de 'irvestir pleinement dars cet art en
ayant notamment le temps entre les cours de pra

tiquer les exarcices et de midrir sen proget
personnel.

Le loup qui zozote travaille en lien etroit avec la
compagnie dz2 marionnzttes A la belle &oile ainsi
qu'avec les compagnies La Base et TC Spectacles
dans le cadre de collaborations artistigues. Des
actions ont été menées avec le collectif régional
des compagnies de marionnettes crée en 2007 4
'occasion du Temps des Arts de la Marionnette.
Enfin, une large place est accordée aux compa

gnies régionales dans |a programmation du theatre
La grange aux loups (festival d'éte et saison cultu

relle). Le loup n'en cublie pas pour autant le jeune
public puisqu'en étroite collaboration avec la com

pagnie de marionnettes A 3 belle éfoile d'Eric
Cornette, des ateliers de confection et de pratique
de la marionnette sont mis en place dans les écales
et les centres daccuell de la region. La création
d'un varitable réseau alternatif de structures dites
du 3™ cercle fait partie des projets futurs de
I'association. Les créations du Loup qui zozota sont
réguligrement soutenues par la région Poitou

Charentes, les comnseils généraw de la Vienne et
deas Deux-Savres. Une aide au fonctionnemeant est
apportée par la ville de Chauvigny.

Aprés dix annges de recherche et de davelopps
ment, Le loup n'est toupurs pas rassasie et de
nouveaux projets sont envisagés. Clest ainsi que
cette année, Le kbup a commencse 3 mettre en place
son projet d'école du s pectateur. || s'agit de favoriser
lavenue réguliére d'un public scolaire au Théatre La
grange aux loups. Guatre npagnies par an sont
invitess par Le loup a presenter leur spactacle, a
echanger avec les jeunes spectateurs sur lesthemeas
ligs a la représentation et a parler de leur matier
dartiste. Pour lirstant, les disciplines abordées sont
la marnonnette, le thaatre et la danse.

Les conditions d'accueil du Thastre La grange aux
loups sont chague annés ameliorees, Le theatre
dispose depuis un an d'un accueil biblisthegue
oonstitué d'ouvrages mis 4 disposition du public.
L'idéa est d'enrichir catta collection avec des livres
trattant de la marionnette.
Enfin, cette année
verra lamanagement
d'une salle de 60me
situge au premigr
&tage du théatre en
atelier de confection

pour les artistes en
residence.

Les jedx de 'ac e &b
i mavi oo elde & gaine
dibut des cours pour
a formation 2013 /201 4
le 25 octobre 2013.
SITE INTERHET -
ww e boupquiroroteorg
GONTACT - 06 50 6630 T8
infoElehipquiromteorg




