
S T A G E  D E  T H É Â T R E







DU 18 AU 22 JUILLET 2022

 À MIREVAL (ENTRE MONTPELLIER ET SÈTE)

Du Jeu à
la Création



Contact et réservation :
atelierpanis@hotmail.fr

06 12 01 69 42

Un temps d'exploration sensorielle et perceptive, d'expression corporelle

pour aiguiser ses sens, prendre conscience de ses états intérieurs, de sa

relation à l'autre, aux autres et développer ainsi une aisance corporelle et

vocale pour aller vers le jeu juste et spontané.

Un temps de jeu avec les textes choisis - seul, en duo, en chœur - et

d'exploration des dialogues entre mouvements corporels et textes littéraires  

pour mieux les faire entendre.

Enfin un temps de composition collective spontanée sur la base de quelques

règles de jeu partagées - sur le rythme, la distance, l'espace,

l'intentionnalité, le mouvement, la voix, le rapport au public... - afin

d'expérimenter l'écriture de plateau à partir des expériences précédemment

éprouvées et trouver sa liberté dans les contraintes des règles de jeu.

OUVERT A TOUS, amateurs ou professionnels du spectacle vivant, qui

souhaitent goûter à l'état créateur, se laisser surprendre et sortir d'une

interprétation "usuelle" d'un texte littéraire. Chaque participant viendra

avec un texte parfaitement su et maîtrisé (de 3 à 4 mn). L'atelier sera ouvert

au public pour une performance finale.

LE LIEU

LES INTERVENANTS : Annie Blasco et Pascal Verrax

DATES : du 18 au 22 juillet 10h/13h - 14h/17h - (soit 30h)

TARIF : 300€. (200 € pour les Mirevalais) Groupe de 6 à 12 participants

HEBERGEMENT/REPAS : Pour l'hébergement, une liste d 'adresses de gites

et camping sera envoyée à l'inscription, sur demande. Pour les repas, ils

pourront être partagés, chacun pouvant s'approvisionner au village.






Ce stage vise à EPROUVER LE PLAISIR D'ETRE EN JEU, DE S'ENGAGER

ENSEMBLE DANS UN PROCESSUS DE CREATION à partir de matériaux divers :

partitions corporelles improvisées, textes courts interprétés individuellement ou

à plusieurs voix, inspirations musicales, récits partagés, ... Tout cela sera

intégré, au fil de ce qui advient dans une dramaturgie créée en direct : inventer,

chercher, sentir, refaire, avoir conscience de ce qui se passe avec les autres dans

cette émergence d'instants éphémères.

CONCRETEMENT, trois moments rythmeront les journées 

Le stage se déroulera  à Mireval, à mi-chemin entre Montpellier et Sète, entre

mer, étangs et garrigues, un endroit idéal pour concevoir plasir de jouer et

vacances, à 4 km de la mer.. 

Comédiens, metteurs en scène et professeurs de théâtre depuis plus de 30 ans,

nous avons notamment été formés par de nombreux intervenants de l'école

Lecoq, l'Ecole du jeu, du cours Florent ou du Samovar (clown).

Nous privilégions un travail corporel et sensible dans une approche ludique.

Formateurs d'enseignants à l'animation théâtrale en classe, nous avons

également animé des stages interculturels internationaux autour du spectacle

vivant et poursuivons nos ateliers hebdomadaires à Paris.  Annie Blasco est par

ailleurs art-thérapeute en théâtre/mouvement.


