
0 6 8 2 3 5 7 9 6 9

 NOVEMBRE ET DECEMBRE 2021
theatremoderne@yahoo.fr  - 0682357969  

STAGES ET ATELIERS CLOWN & IMPRO
ET COMMUNICATION BIENVEILLANTE

SUR PARIS

R E J O I G N E Z - N O U S   

P O U R  P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S

Stage WE  18/19
décembre + 15/16

janvier 
Ateliers d'essai

cours  hebdo : 24
novembre + 8 & 15

décembre

https://twitter.com/theatremoderne
https://www.instagram.com/theatre.moderne/
https://www.facebook.com/RegulationEmotionnelleu
https://www.youtube.com/channel/UCKiIYHxru-fg5POslDvzJKQ
https://www.linkedin.com/company/la-r%C3%A9gulation-%C3%A9motionnelle/
https://www.regulationemotionnelle.eu/


C L I Q U E Z  I C I

STAGE
INTENSIF

EN DECEMBRE

STAGE
WEEKEND

CLOWN
NOV -DEC

P O U R Q U O I  F A I R E  ?  
oser rencontrer,
oser rire, pleurer, être en
colère,
oser s'affirmer,
oser expérimenter ses limites,
oser dire,
oser sa vulnérabilité,
oser accueillir,
oser créer du lien, 
oser être ...créatif,
oser être clown 

Vous savez, avant j'étais un vrai
clown, comique dehors et
nostalgique dedans.
Maintenant, je ne suis plus un
clown, je suis moi-
même."Nadine Monfils"

C L O W N  D E  T H E A T R E ,  I M P R O  E T
C O M M U N I C A T I O N  B I E N V E I L L A N T E   

avec l'aide de la
communication

non-violente 

P L U S  E N  S A V O I R  P L U S  

 S O U H A I T E Z - V O U S  A L L E R  P L U S  L O I N  ?  

I N S C R I V E Z - V O U S  D È S  M A I N T E N A N T  !
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COURS
HEBDOMADAIRE  

ET COURS
D'ESSAI

SE RENCONTRERS'EMOUVOIRPLAISIR

Stage weekend
un jour ou deux

jours

https://www.regulationemotionnelle.eu/nos-ateliers/
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=Vous
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=savez
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=avant
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=etais
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=vrai
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=clown
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=comique
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=dehors
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=nostalgique
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=dedans
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=Maintenant
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=suis
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=plus
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=clown
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=suis
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=moi-meme

