
 
 

       ZEGOUT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Septembre 2018- Juin 2019 : Formation professionnelle de 
théâtre au Centre des Arts de la Scène – 75015 Paris 
 
Septembre 2017- Juin 2018 : Formation en comédie 
musicale à l’Académie Internationale de la Comédie 
Musicale (AICOM) – 75009 Paris : théâtre, chant et danse  
 
Janvier 2017- juin 2017 : Formation en comédie musicale 
au Studio International des Arts de La Scène  
75015 Paris : théâtre, chant et danse  
 
 

FORMATIONS 

Comédienne 
 

Français 
Espagnol 

 
 
 

 

        Lila  

33 Parc Foch Appt 336  

77100 Meaux  

 Mail : l.zegout@gmail.com 

Tel : 06 95 08 91 10 

 

Comédienne passionnée, 
dynamique et investie  
recherches rôles et 
figurations. 
 

PROFIL  
Juin 2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Décembre 
2019 
 
 
 
 
 

 
Juin 2018 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
Ecole Professionnelle de Théâtre  
Centre des Arts de la Scène  
Pièce de théâtre sur l’Histoire du Cinéma 
parlant jouée au Cinéma Chaplin-Lambert 
75015 Paris  
Comédienne 
Trois rôles : « Mariette, l’asssistante accessoiriste 
de Georges Merlies », « Frankeinstein »  et 
« Frances Mac Dormand »  
 
Ecole Professionnelle de Théâtre  
Centre des Arts de la Scène  
Pièce de théâtre : « En haut de mon égo » 
jouée au Centre des Arts- 75015 Paris 
Comédienne, écrivaine et metteuse en scène  
Rôle : Nina, professeure d’économie jouée au 
Centre des Arts de la  Scène, 75015 Paris 
 
Académie Internationale de Comédie 
Musicale (AICOM)  
Comédie musicale sur le thème du Cabaret 
jouée au Théâtre « Le Palace » 75009 Paris  
 Comédienne, chanteuse et danseuse 
 
 

LANGUES 

INTÉRÊTS 

Cinéma, Théâtre, Danse, 
Voyages, Randonnées, 
Actualité Nationale et 

Internationale 
 

 


